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Dernière mise à jour : Avril 2025
Cette liste présente les psychologues conventionnés TCA avec le réseau Archipel et acceptant de nouveaux patients.

Le réseau Archipel décline toute responsabilité quant aux informations présentées et à la disponibilité des 
professionnels. Pour toute question, le demandeur est invité à contacter directement le médecin de son choix.

Avec ces professionnels, les séances sont entièrement remboursées pour les 0-23 ans au sein du trajet de soins TCA.



Identification Public 
Cible

Informations de soins

Nom Prénom Commune Adresse, Téléphone, Mail Domaine d’expertise Techniques utilisées

Bertholet Edwige Court-Saint-
Etienne

Clos de Profondval 36,
1490 Court-St-Etienne

0474/80.22.00

Petite 
enfance/ 
Enfants

Troubles du 
développement – TSA –

Sommeil – Alimentation –
Séparation – Attachement 

– Conflit fratrie

Psychomotricité – EMDR –
NTCV – Hypnose 

conventionnelle PTR –
Entretiens systémiques –
Objets flottants - Dessin

Chrysochoos Alexia

Bierges

LA COURTE ECHELLE
9 Rue de Wavre, 
1301 Bierges

47a Rue de Rosières, 
1301 Bierges

0470/26 20 49

achrysochoos@gmail.com

Enfants/Ados

Anorexie, hyperphagie, 
boulimie

Anxiété – Phobies -
Troubles émotionnels -

Dépression

TCA: CBT-E (individuel) et 
FBT (familial)

Restructuration cognitive -
Entretien Motivationnel –
Expositions - Relaxation/ 

Pleine conscience -
Discours socratique -

Echelles d’évaluations

Wavre

DYNAMICPSY 
20 Rue Chapelle Sainte 
Elisabeth,
1300 Wavre

0470/26 20 49

achrysochoos@gmail.com

Enfants/Ados

Anorexie, hyperphagie, 
boulimie

Anxiété – Phobies -
Troubles émotionnels -

Dépression

TCA: CBT-E (individuel) et 
FBT (familial)

Restructuration cognitive -
Entretien Motivationnel –
Expositions - Relaxation/ 

Pleine conscience -
Discours socratique -

Echelles d’évaluations

mailto:achrysochoos@gmail.com
mailto:achrysochoos@gmail.com
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Collet Anne-Sophie Genappe

4B Rue Monceau du Berger, 
1470 Genappe

0485/54 18 79

Ados (à partir 
de 15 ans)

Troubles du 
comportement alimentaire 

- Troubles anxieux -
Gestion du stress - Burn 

out - Troubles de l'humeur 
- Violence - Problèmes 

relationnels - Deuil -
Psychologie de la Santé –

Obésité

Thérapie cognitivo-
comportementale -

Thérapie de la motivation, 
de la relation - Mise en 
mouvement du corps -

Techniques d'expositions

Gelin Zoé Nivelles

9 Rue de Tallinn, 
1400 Nivelles

479/88 36 45

zoegelin@gmail.com

Petite 
enfance/ 

Enfants/Ados

Psychothérapie systémique 
- Thérapie familiale -

Psychothérapie 
d'orientation analytique 

pour enfants - Troubles du 
comportement alimentaire

Psychothérapie systémique 
et familiale -

Psychothérapie 
psychanalytique

mailto:zoegelin@gmail.com
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Heck Laurent Ottignies

20 Rue Haute,
1340 Ottignies

0479/39 42 34

laurent.heck@amai-asbl.be

Petite 
enfance/

Enfants/Ados
/Adultes

Personnes 
enfant/ado/adulte en 

situation de handicap -
Proches, parents et fratrie 
de personnes handicapées 

- Enfants, adolescents, 
jeunes adultes parentifiés, 

abusés, victimes de 
maltraitance psychologique 

- Adultes souffrant de 
trouble d’état 

limite/borderline, 
bipolaires, de 

schizophrénie - Adultes 
ayant vécu l’inceste ou 

autre traumatisme dans la 
jeunesse - Seniors aux 

prises avec la maladie, le 
vieillissement et la 
diminution de leur 

capacités physiques

Thérapies brèves orientées 
solution à l’attention des 

jeunes - Entretien et 
thérapies systémique avec 
les familles - Entretien et 
thérapies systémique de 

couple

Huvelle Anne Beauvechain

25 Rue de l'Eglise Saint Sulpice, 
1320 Beauvechain

0485/70.62.78

huvelleanne@gmail.com

Ados (à partir 
de 15 ans)/ 

Adultes/ 
Seniors

Burn out - Dépression -
Troubles anxieux - Gestion 

des émotions - Gestions 
des conflits

Thérapies cognitivo-
comportementales -

Mindfulness - Analyse 
transactionnelle

mailto:laurent.heck@amai-asbl.be
mailto:huvelleanne@gmail.com
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Le Bouedec Gaëlle Wavre

DYNAMICPSY
20 Rue Chapelle Sainte 
Elisabeth, 
1300 Wavre

0484/93 30 84 
(laisser un message)

Enfants/Ados 
/Adultes/ 
Seniors

Dépression - Anxiété -
Psychose - Trouble 

bipolaire - Dépendances 
(médicaments, drogues, 
alcool) - Troubles de la 
personnalité - Troubles 
alimentaires - Traumas -

Conflits familiaux -
Parentalité -

Problématiques scolaires 
(Harcèlement, phobie, 
anxiété) - Trouble de 

l’adaptation chez l’enfant 
et l’adolescent

Thérapie par la parole -
EMDR + FOA - Approche 

psychocorporelle - Objets 
flottants systémiques -
Thérapie par le jeu + 

dessin - Entretien 
diagnostic (échelles et 
testings) - Travail de 

groupe

Philippart Claire Saint-Géry

Centre de consultation de St-
Géry
25 Rue de l'Etat,
1450 Saint-Géry

0497/75 81 82

claire.philippart@gmail.com

Enfants/Ados 
/Adultes/ 
Seniors

Troubles alimentaires –
Troubles émotionnels -

Burn out parental

Thérapie de la troisième 
vague – TTC - Pleine 

conscience – CBT-Eating
Disorders

Rigaux Charlotte Mont-Saint-
Guibert

Rue de l’Ornoy 41,
1435 Mont-St-Guibert

0473/40.76.00

Enfants/ 
Ados/ 

Adultes

Psychohérapie systémique 
générale 

(famille, couple et 
individuel) –

Psychotrauma – Deuil -
Difficultés liées 

au passage des cycles de 
vie - Burn out 

(pro ou parental) – HPI -
Troubles anxieux 

ou dépressifs

Entretiens systémiques -
Techniques de 

relaxations - Objets 
flottants - Techniques 

hypnotico-imaginatives

mailto:claire.philippart@gmail.com
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Ristagno Cyrielle

Braine-le-
Château

Cabinet Médical Le Foyau
78 Rue du Bois du Foyau, 1440 
Braine-le-Château

0472 90 64 32

ristagnocyrielle@gmail.com

Petite 
enfance/ 

Enfants/Ados 
/Adultes

TOCs - Troubles anxieux –
TCA – Motivation - Estime 
de soi - Affirmation de soi -

Haut potentiel

Psychothérapie cognitivo
comportementale – CBT-E 

et FBT

Waterloo
Centre Psycho-médical Belle 
Idéee, Chaussée de Louvain 
193, 1410 Waterloo.

Petite 
enfance/ 

Enfants/Ados 
/Adultes

TOCs - Troubles anxieux –
TCA – Motivation - Estime 
de soi - Affirmation de soi -

Haut potentiel

Psychothérapie cognitivo
comportementale – CBT et 

FBT

mailto:ristagnocyrielle@gmail.com
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Scorneaux Eve Jauchelette

23 Rue d’Orbais, 
1370 Jauchelette

0478/66 99 22

Petite 
enfance/ 

Enfants/Ados 
/Adultes
/Seniors

Souffrance au travail (burn-
out, bore-out, 

maltraitance, harcèlement) 
- Développement psycho-
affectif du jeune enfant -
Psychopathologie diverse 
(troubles alimentaires, du 

sommeil, de l’humeur, 
assuétudes) -

Fonctionnements “hyper” : 
hyperactivité, 

hypersensibilité, haut 
potentiel intellectuel -

Deuil - Abandon -
Grossesses non-abouties -
IVG - Infertilité - Difficultés 
relationnelles, violences -

Travail des émotions, 
intelligence émotionnelle -
Clinique du passage à l'acte 

(casier judiciaire, travail 
sous mandat, collaboration 

services)

Utilisation d’objets 
médiateurs (Dixyst module 
individuel, cartes besoins, 

cartes émotions, ...) -
Expérience d’animation de 
groupe (à la LBSM, EVRAS 

dans les écoles) : brise-
glace, stimulation du 
processus, clôture -

Techniques d’intelligence 
collective - Approche 

psychanalytique - Prise en 
charge systémique

Soete Laureline Wavre

Espace médical Wavre
273 Rue provinciale,
1301 Wavre

0471/18.65.26

Laureline.soete01@gmail.com

Enfants/Ados

Difficultés émotionnelles et 
relationnelles - Epuisement 

- Difficultés scolaires et 
professionnelles - Soutien à 
la parentalité - Trouble de 

l’humeur - Trouble de 
l’attachement - Syndrome 
d’asperger - Haut potentiel 

– TDAH - Trouble 
d’apprentissage - Thérapie 

systémique - Thérapie 
familiale - Psychoéducation

Médias - Approche 
narrative - EMDR

mailto:Laureline.soete01@gmail.com
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Van Assche Florence Waterloo

51 Avenue des frères Fleischman,
1410 Waterloo

0476/78.65.68

florencevanassche@hotmail.com

Petite 
enfance/ 

Enfants/Ados 
/Adultes
/Seniors

Traumas - Burn out -
Périnatalité - Haut 

potentiel - Hypersensibilité 
- Dépression - Angoisse et 

phobies - Difficultés 
somatiques et 

psychosomatiques -
Troubles borderline

EMDR - Hypnose - Lecture 
et outils systémiques, 

analytiques et cognitivo
comportementaux -

Approche stratégique Palo 
Alto (thérapie brève) -

Pleine conscience

Van Haeren-
Claus Alexandra Lasne

36 Rue du Bois Impérial, 
1380 Lasne

alexandravanhaeren@hotmail.com

Ados (TCA)
Troubles alimentaires 

(anorexie et boulimie) des 
adolescents

Thérapie centrée sur la 
famille (FBT de l’anorexie 

et de la boulimie) et 
thérapie sous forme de 
groupes multifamiliaux 
(anorexie et boulimie)

mailto:florencevanassche@hotmail.com
mailto:alexandravanhaeren@hotmail.com
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