Liste des psychologues
conventionnés TCA

BRABANT WALLON
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Réseau intersectoriel de santé mentale

pour enfants et adolescents du Brabant wallon

Derniére mise a jour : Septembre 2026
Cette liste présente les psychologues conventionnés TCA avec le réseau Archipel et acceptant de nouveaux patients.
Le réseau Archipel décline toute responsabilité quant aux informations présentées et a la disponibilité des
professionnels. Pour toute question, le demandeur est invité a contacter directement le médecin de son choix.
Avec ces professionnels, les séances sont entierement remboursées pour les 0-23 ans au sein du trajet de soins TCA.




Nom Prénom Commune
Bertholet Edwige Court-Saint-
Etienne
Bierges
Chrysochoos Alexia
Wavre

Adresse, Téléphone, Mail

Clos de Profondval, 36
1490 Court-St-Etienne

0474/80.22.00

La Courte Echelle
9 Rue de Wavre,
1301 Bierges

47a Rue de Rosieres,
1301 Bierges

0470/26.20.49

ac@alexia-chrysochoos.com

DYNAMICPSY

20 Rue Chapelle Sainte
Elisabeth,

1300 Wavre

0470/26.20.49

ac@alexia-chrysochoos.com

Petite
enfance/
Enfants

Enfance/
Ados

Enfance/
Ados

Domaine d’expertise

Troubles du
développement - TSA -
Sommeil - Alimentation -
Séparation - Attachement -
Conflit fratrie

Anorexie, hyperphagie,
boulimie - Anxiété -
Phobies - Troubles
émotionnels - Dépression

Anorexie, hyperphagie,
boulimie
Anxiété - Phobies -
Troubles émotionnels -
Dépression

Techniques utilisées

Psychomotricité - EMDR -
NTCV - Hypnose
conventionnelle PTR -
Entretiens systémiques -
Objets flottants - Dessin

CBT-E (individuel) et FBT
(familial) - Restructuration
cognitive - Entretien
Motivationnel - Expositions
- Relaxation/ Pleine
conscience - Discours
socratique - Echelles
d’évaluations

CBT-E (individuel) et FBT
(familial) - Restructuration
cognitive - Entretien
Motivationnel - Expositions
— Relaxation / Pleine
conscience - Discours
socratique - Echelles
d’évaluations
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Nom

Cortvrint

De Becker

Prénom

Marie

Morgane

Commune

Braine-
I’Alleud

Tubize

Adresse, Téléphone, Mail

Chaussée d’Alsemberg, 23
1420 Braine-I’Alleud

0496/11. 27. 83

Centre Médical June
25 Rue de Mons,
1480 Tubize

0488/75.82.50

Debecker.psychologue@gmail.com

Domaine d’expertise

TCA - Dépression - Anxiété - TS -
Scarifications - Soutien a la

Petite périnatalité (dépression ou post-
enfance/ partum) - Décrochage scolaire -
Enfants/ Angoisse de séparation - Anxiété

Ados sociale - Trouble du sommeil -

Difficultés relationnelles - Divorce et
conflit de loyauté - Enurésie

Anxiété - Angoisse - Gestion du
stress -

Dépression - Burn-out - Soutien a
la parentalité - Difficulté de gestion
émotionnelle - Difficulté au niveau

Enfance/ des relations
Adolescence sociales/interactionnelles
(harcelement, difficulté de
communication, conflits,
amis/pairs, famille) - Troubles des
conduites
alimentaires

Techniques utilisées

Art thérapie - Thérapie par
le jeu - Support projectif -
EMDR - Thérapie par jeu de
sable - Entretiens familiaux

Thérapie par la parole -
Utilisation de médias (jeu,
dessin, etc.)
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Nom

Delforge

Errera

Gelin

Prénom

Géraldine

Aude

Zoé

Commune

Vieux-Genappe

Lasne et
Rixensart

Nivelles

Adresse, Téléphone, Mail

Rue Armand Ginion, 25
1472 Vieux-Genappe

0485/38 04 69

17 Chemin du Péque,
1380 Ohain

13 Route de la marache,
1380 Ohain

15c Chaussée de Lasne,
1330 Rixensart

0486/53.30.98

audel604@gmail.com

9 Rue de Tallinn,
1400 Nivelles

0479/88.36.45

zoegelin@gmail.com

Ados
(15-23ans)

Enfance/
Adolescence

Petite
enfance/
Enfants/

Ados/

Adultes

Domaine d’expertise

Troubles du
comportement alimentaire
(anorexie, boulimie,
hyperphagie) -
Thérapie de couple
(difficultés affectives et/ou
sexuelles)

Psychothérapie systémique
- Thérapie familiale -
Psychothérapie
d'orientation analytique
pour enfants - Troubles du
comportement alimentaire
(anorexie, boulimie,
hyperphagie,
émétophobie)

Techniques utilisées

Thérapie comportementale
et cognitive pour les
troubles alimentaires

(CBT-E)

Approche par la créativité,
les rencontres en groupe et
les entretiens individuels

Psychothérapie
systémique et familiale -
Psychothérapie
psychanalytique
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Identification

Heck

Laurent

Ottignies

20 Rue Haute,
1340 Ottignies

0479/39.42.34

laurent.heck@amai-asbl.be

Public
Cible

Petite
enfance/
Enfants/

Ados/
Adultes

Informations de soins

Personnes enfant/ado/adulte en
situation de handicap - Proches,
parents et fratrie de personnes
handicapées - Enfants,
adolescents, jeunes adultes
parentifiés, abusés, victimes de
maltraitance psychologique -
Adultes souffrant de trouble
d’état limite/ borderline,
bipolaires, de schizophrénie -
Adultes ayant vécu l'inceste ou
autre traumatisme dans la
jeunesse - Seniors aux prises avec
la maladie, le vieillissement et la
diminution de leur capacités
physiques

Thérapies bréves orientées
solution a I'attention des
jeunes - Entretien et
thérapies systémique avec
les familles - Entretien et
thérapies systémique de
couple


mailto:laurent.heck@amai-asbl.be
mailto:laurent.heck@amai-asbl.be
mailto:laurent.heck@amai-asbl.be

Nom

Lembo

Le Bouédec

Prénom

Barbara

Gaélle

Commune

Braine
L’Alleud

Wavre

Adresse, Téléphone,
Mail

Centre H & N Clinic

Chaussée de Nivelles, 122

1420 Braine L'Alleud Ados
(15-23ans)

0497/06.76.50

DYNAMICPSY

20 Rue Chapelle Sainte

Elisabeth,

1300 Wavre Ados/
Adultes/

0484/93.30.84 Familles

(laisser un message)

gae.lebouedec@gmail.com

Domaine d’expertise

Troubles du comportement
alimentaire, hyperphagie,
boulimie, dépression - Troubles
anxieux, troubles de I'estime de soi
- Difficultés relationnelles -
Traumatismes psychiques, stress
post-traumatique -
Questionnements identitaires -
Orientation affective et sexuelle -
Burnout

Dépression - Anxiété - Psychose -
Trouble bipolaire - Dépendances
(médicaments, drogues, alcool) -
Troubles de la personnalité -
Troubles alimentaires - Traumas -
Conflits familiaux - Parentalité -
Problématiques scolaires
(Harcelement, phobie, anxiété) -
Trouble de I'adaptation chez
I’enfant et I'adolescent

Techniques utilisées

Entretiens cliniques - Approche
systémique, outils systémiques,
jeux systémiques - EMDR
(adolescents, adultes) -
Soutien a I'entourage
(Parents, fratrie, famille élargie)

Thérapie par la parole - EMDR +
FOA - Approche psychocorporelle
- Objets flottants systémiques -
Thérapie par le jeu + dessin -
Entretien diagnostic (échelles et
testings) - Travail de groupe
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Nom

Notermans

Philippart

Prénom

Jessica

Claire

Commune

Genval

Saint-Géry

Adresse, Téléphone, Mail

Rue des Ateliers 31/102
1332 Genval

0489/19.50.18

Centre de consultation
de St-Géry

25 Rue de I'Etat,

1450 Saint-Géry

0497/75.81.82

claire.philippart@gmail.com

Ados/
Adultes

Enfants/
Ados/
Adultes

Domaine d’expertise

Pathologies liées au stress
(anxiété, dépression, TOCs,
burnout, etc.) - Gestion du

stress - Troubles des conduites

alimentaires (anorexie,
boulimie, hyperphagie),
obésité, relation au corps,
relation a la nourriture -
Gestion des émotions -
Difficultés relationnelles,
communication

Troubles alimentaires
(anorexie, boulimie,
hyperphagie, surpoids,
obésité, restriction cognitive,
orthorexie, ARFID, relation
difficile avec la nourriture...) -
Troubles émotionnels - Burn
out parental

Techniques utilisées

Approche intégrative (utilisation
d'outils venant de différentes
orientations thérapeutiques) -
Approche psychocorporelle -

Pleine conscience - Family-Based

Treatment (FBT) - Thérapie pour

les jeunes et leur famille
confrontés a un trouble du
comportement alimentaire

Thérapie de la troisieme vague -
TTC - Pleine conscience - CBT-
Eating Disorders - Approche
centrée sur les processus
impliqués dans le développement
et le maintien des TCA - Approche
émotivo-cognitivo-
comportementale


mailto:claire.philippart@gmail.com

Identification

Ristagno

Cyrielle

Braine-le-
Chateau

Waterloo

Cabinet Médical Le Foyau
78 Rue du Bois du Foyau, 1440
Braine-le-Chateau

cr@psycho-move.com

0472/90.64.32

Centre Psycho-médical Belle
Idéee, Chaussée de Louvain
193, 1410 Waterloo.

cr@psycho-move.com

0472/90.64.32

Public Cible

A partir de
18 ans

A partir de
18 ans

Informations de soins

Trouble des conduites
alimentaires - Dysmorphie
corporelle - Trouble
anxieux - Burn-out

Trouble des conduites
alimentaires - Dysmorphie
corporelle - Trouble
anxieux - Burn-out

Psychothérapie cognitivo
comportementale - CBT-E

Psychothérapie cognitivo
comportementale - CBT-E
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Identification

Informations de soins

Thérapie
Comportementale et
Cognitive basée sur les
preuves scientifiques

Public Cible

36 Rue du Bois Impérial, Troubles alimentaires
Van Haeren- 1380 Lasne Ados (anorexie et boulimie) i .
Claus Alexandra Lasne (10-17 ans) des adolescents FBT: Family Based

Treatment for Anorexia
and Bulimia (Thérapie
Centrée sur la Famille pour
I'Anorexie et la Boulimie,
Evidence based)

alexandravanhaeren@hotmail.com
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